
   

 

 

Guidet rundvisning på ARoS: As Seen Below  

 
James Turrell, As Seen Below. Solopgang. Foto: Florian Holzherr © ARoS 2026

Beskrivelse af rundvisningen 

ARoS tilbyder et indholdsrigt frirum for mennesker med demens og deres 

pårørende, når vi rundviser og har samtale om en aktuel udstilling. 

En rundvisning i en udstilling med en formidlingsassistent vil hver gang være 

udgangspunktet for samtaler, der handler om de minder og refleksioner, som 

kunsten vækker. Der vil være ro og tid til fælles introduktion, kaffe og samta-

ler i et privat rum både før og efter rundvisningen.  

Denne gang besøger vi James Turrells værk As Seen Below - The Dome, a 

Skyspace. Her træder vi ind i et særligt rum, hvor lys, farver og himlen selv 

bliver en del af kunstoplevelsen. Gennem en åbning i loftet kan vi betragte 

himlen, mens lyset i rummet langsomt ændrer sig omkring os. Værket invite-

rer os til at sætte tempoet ned og være til stede i øjeblikket. 

Efter rundvisningen er der mulighed for fælles frokost i Orangeriet på ARoS 

med egenbetaling.  

Frivillige fra Alzheimerforeningen Østjylland vil deltage i arrangementet sam-

men med deltagerne. 

Praktisk information 

Mødested 
ARoS Allé 2, 8000 Aarhus C. (ved Informationen) 

Tidspunkt 
Onsdag d. 9. september kl. 10.15-12.15 

Pris 
50 kr. pr. person 

Tilmelding 
Alzheimerforeningens hjemmeside: alzheimer.dk/kalender - Under "Alle  

aktiviteter" vælg "Region Midtjylland" i næste fane vælg "Kulturtilbud", hvor 

aktiviteten er vist. 

 

 

TILBUD OM FØLGEVEN 

Gennem Røde Kors Aarhus 

er der mulighed for at en fri-

villig følgeven kan ledsage 

dig, der lever med demens, 

til denne kulturaktivitet.  

Den frivillige følgeven kan 

være behjælpelig med fx 

bustransport til og fra kultur-

aktiviteten og er med til 

selve aktiviteten, og under-

støtter på denne måde en 

tryg kulturoplevelse.  

KONTAKT 

Louise Jespersgaard fra 

Røde Kors Aarhus for  

yderligere information på  

telefon: 60167054 eller på 

mail: loujes@rodekors.dk  

 


